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Ramowy harmonogram szkolenia:  
Metoda Kids’ Skills – Dam radę! 

Szkolenie obejmuje 3 dni szkoleniowe w godzinach 9.00-17.00 

Podane godziny dotyczą samego szkolenia, bez dodanej przerwy obiadowej. 

Pora obiadu zostanie ustalona przez uczestników. 

 

Filozofia i założenia Terapii Skoncentrowanej na Rozwiązaniu 

Sposób rozmowy z dzieckiem, jako ekspertem 

Przeformułowanie dziecięcego problemu w potrzebę zdobycia nowej umiejętności 

Przedstawienie krok po kroku metody „Dam Radę!” z wykorzystaniem przykładów dziecięcej terapii 

Zapoznanie z metodą „Jestem z Ciebie dumny!”  

Praktyczne wykorzystanie obu metod w procesie terapii rodzin  

Przedstawienie możliwości użycia obu metod w różnych dziedzinach:  
- życiu przedszkolnym,  
- szkolnym,  
- grupach rodzicielskich  
- pomocy osobom niepełnosprawnym intelektualnie. 

Po ukończonym szkoleniu w LETSR uczestnik otrzymuje certyfikat Praktyka z możliwością wykorzystywania obu 
metod w pracy pedagogicznej i rodzicielstwie. 

 
 
 
 

  

 

 

 


