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Ramowy harmonogram szkolenia:  

PSR w pracy z klientem pomocy społecznej 

Szkolenie obejmuje 2 dni szkoleniowe w godzinach 9.00-17.00 

Podane godziny dotyczą samego szkolenia, bez dodanej przerwy obiadowej. 
Pora obiadu zostanie ustalona przez uczestników. 

Harmonogram stanowi propozycję dla grupy. Ostatecznie na harmonogram szkolenia będą miały wpływ 
zebrane oczekiwania uczestników. 

 
Przywitanie się, przedstawienie i zebranie oczekiwań grupy. 

Charakterystyka klienta pomocy społecznej.  

Specyfika pracy z rodziną opartej na zasobach. 

Poznanie narzędzi Terapii Skoncentrowanej na Rozwiązaniach i możliwości ich wykorzystania w pracy z rodziną 
wieloproblemową.  

Omówienie planu pierwszej i kolejnych sesji.  

Diagnoza, kontrakt, ustalanie celów pracy z rodziną w PSR.  

Praca z oporem klienta. 

PSR wobec problemu przemocy, uzależnienia, problemów wychowawczych, zagrożenia samobójstwem.  

Praktyczne zastosowanie poznanych narzędzi. 

 

Istnieje możliwość superwizji pracy uczestników 

W ramach ćwiczeń praktycznych umiejętności, uczestnicy odgrywają role terapeutów i klientów wykorzystując 
poznane techniki pracy pod okiem osoby prowadzącej. 


