Laboratorium
Edukacji i Terapii
Skoncentrowanej
na Rozwigzaniach

Ramowy harmonogram szkolenia:
Praca w oparciu o relacje w diadzie - terapia pary

Szkolenie obejmuje 2 dni szkoleniowe w godzinach 9.00-17.00

Podane godziny dotycza samego szkolenia, bez dodanej przerwy obiadowe].
Pora obiadu zostanie ustalona przez uczestnikdw.

Wstep do pracy z parg

Praca na relacji z jedng osobg

Pytania relacyjne w kontekscie technik TSR

Struktura pracy z diadg — sesja z dwiema osobami

Wizja preferowanej przysztosci na spotkaniu z narzeczonymi
Pytania o wyjatki, nadziejg na poprawe

Pytanie o cud — wspdlne tworzenie obrazu PP

Rozne techniki ustalania wspdlnego celu

Sposoby na neutralnos¢ terapeuty podczas sesji
Randkowanie — nieustajacy proces

Efektywna komunikacja w zwigzku

Zasoby partneréw — umiejetnosc ich wydobywania

Para w obliczu rozwodu — jak wspierac?

Kiedy jeden z matzonkéw odchodzi

Kiedy razem, a kiedy osobno?

Film z pracy wiasnej prowadzacego szkolenie z zakresu tematyki szkolenia

Osoba prowadzaca ,na gorgco” zaprezentuje swoj styl pracy z parg

Istnieje mozliwos¢ superwizji pracy uczestnikow

W ramach ¢wiczen praktycznych umiejetnosci uczestnicy odgrywaja role terapeutéw i klientéw wykorzystujac

poznane techniki pracy pod okiem osoby prowadzacej

Wszelkie prawa zastrzezone
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