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Ramowy harmonogram szkolenia:  
Praca z rodziną w obliczu rozwodu 

Szkolenie obejmuje 2 dni szkoleniowe w godzinach 9.00-17.00 

Podane godziny dotyczą samego szkolenia, bez dodanej przerwy obiadowej. 
Pora obiadu zostanie ustalona przez uczestników. 
 

Przywitanie się, przedstawienie i zebranie oczekiwań grupy. 

Spotkanie z parą, w której jeden z małżonków rozważa możliwość rozwodu. 

Zróżnicowanie między terapeutycznymi, diagnostycznymi poradami, a terapią pary. 

Porady diagnostyczno – terapeutyczne, ich struktura i cel. 

Przedstawienie struktury pracy z małżonkami w kierunku zdobycia jasności - rozwód, czy terapia. 

Kiedy decyzja o rozstaniu, to indywidualna praca z każdym z małżonków? 

Rozwód oczami dziecka.  

Metody diagnostycznej i terapeutycznej pracy z dzieckiem w obliczu rozwodu w zależności od wieku i przy użyciu 
różnorodnych metod. 

Nastolatek w sytuacji rozwodu rodziców. 

Wsparcie dla dzieci i rodziców rozwodzących się w szkole i innych placówkach oświatowych. 

Praca z rodziną w separacji celem ustalenia zasad funkcjonowania w dwóch domach – mediacja w nurcie 
Podejścia Skoncentrowanego na Rozwiązaniach. 

Terapia pary – struktura pierwszej sesji i każdej następnej, dzielenie się doświadczeniem przez uczestników. 

Film z pracy z parą w obliczu rozwodu. 

 
Istnieje możliwość superwizji pracy uczestników 

W ramach ćwiczeń praktycznych umiejętności uczestnicy odgrywają role terapeutów i klientów wykorzystując 
poznane techniki pracy pod okiem osoby prowadzącej  


