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Ramowy harmonogram szkolenia:  
TSR w pracy z dzieckiem i rodziną 

Szkolenie obejmuje 2 dni szkoleniowe w godzinach 9.00-17.00 

Podane godziny dotyczą samego szkolenia, bez dodanej przerwy obiadowej. 

Pora obiadu zostanie ustalona przez uczestników. 

 

Specyfika pracy z dzieckiem – wymagania wobec terapeuty.  

Praca z dzieckiem w trzech perspektywach: przeszłość, teraźniejszość, przyszłość. 

Poznanie zabaw, bajek, pacynek i gier mających funkcję terapeutyczną opartą na TSR 

Wykorzystywanie rysunku, jako metody terapeutycznej.  

Współpraca z rodziną w celu wspierania zmian u dziecka. 

Rodzina, jako system. Pomysły na pracę, kiedy kogoś z rodziców nie ma na sesji. 

Praca z rodziną w obliczu rozwodu rodziców.  

Zadania domowe dla rodziny – terapia poza gabinetem 

Szkoła dla rodziców oparta na filozofii TSR. 

Grupowa terapia rodzin. 

Filmy z autentycznych sesji: spotkanie z dzieckiem, spotkanie z całą rodziną. 

Istnieje możliwość superwizji pracy uczestników 

W ramach ćwiczeń praktycznych umiejętności uczestnicy odgrywają role terapeutów i klientów wykorzystując 
poznane techniki pracy pod okiem osoby prowadzącej. 

  


