Laboratorium
Edukacji i Terapii
Skoncentrowanej
na Rozwigzaniach

Ramowy harmonogram szkolenia:
TSR w pracy z mtodziezg i rodzing

Szkolenie obejmuje 2 dni szkoleniowe w godzinach 9.00-17.00

Podane godziny dotycza samego szkolenia, bez dodanej przerwy obiadowe].
Pora obiadu zostanie ustalona przez uczestnikéw.

Adolescencja - okres wielkich zmian.

Kontrakt terapeutyczny z mtodzieza.

Co dziata, a czego unikac¢ podczas rozmowy z mtodzieza.

Wykorzystanie nowoczesnych technologii do pracy mtodzieza.

Mtodzi majacy mysli samobdjcze — interwencja a terapia.

Techniki pozwalajace obnizy¢ poziom leku w obliczu kryzysow i wyzwan mtodych oséb.
Techniki TSR w wersji relacyjne;j.

Mission Possible — program rozwoju osobistego dla nastolatkdw.

Specyfika pracy z rodzing adolescenta - réznorodnos¢ pomystéw a osigganie celdw terapii.

Filmy z autentycznych sesji: Sesja z nastolatkiem, Spotkanie z rodzina.

Istnieje mozliwos¢ superwizji pracy uczestnikow

W ramach ¢wiczen praktycznych umiejetnosci uczestnicy odgrywaja role terapeutdw i klientéw wykorzystujac
poznane techniki pracy pod okiem osoby prowadzace).

Wszelkie prawa zastrzezone
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