Laboratorium
Edukacji i Terapii
Skoncentrowanej
na Rozwigzaniach

Warunki uzyskania rekomendacji
Egzamin na psychoterapeute PSTTSR

Rekomendacje superwizora psychoterapii - Ewy Majchrowskiej do egzaminu na
psychoterapeute PSTTSR mogg uzyskac osoby, ktore:

1. Ukonczyty roczny program superwizyjny w LETSR lub

2. Uczestniczyly w superwizjach grupowych prowadzonych w LETSR w ciggu ostatnich
12 miesiecy poprzedzajacych ztozenie prosby o rekomendacje.

Osoby ubiegajace sie o rekomendacje na podstawie udziatu w superwizjach grupowych
przedstawiaja superwizorowi:

e studium przypadku,
e materiat filmowy dokumentujacy prace psychoterapeutycznga,
o dokumentacje przebiegu procesu psychoterapeutycznego.

Prosbe o udzielenie rekomendacji przez Ewe Majchrowska nalezy zgtosi¢, wysytajac
wiadomos¢ na adres: kontakt@letsr.pl.

Warunki uzyskania rekomendac;ji:

1. Uzyskanie pozytywnej oceny studium przypadku przygotowanego zgodnie z
wytycznymi PSTTSR oraz wskazéwkami superwizora.

Wytyczne PSTTSR dotyczace przygotowania studium przypadku

2. Wykazanie sie wiedzg teoretyczng obejmujacg zagadnienia egzaminacyjne PSTTSR.

Zagadnienia egzaminacyjne PSTTSR

Kryteria oceny:

a) umiejetnos¢ budowania relacji i sojuszu psychoterapeutycznego;
b) wspdtkonstruowanie procesu psychoterapeutycznego;
¢) uwzglednianie celéw klienta i spozytkowywanie jego zasobow;
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d) spdjnosc i logiczne powigzanie podejmowanych interwencji
psychoterapeutycznych;

e) umiejetnos¢ przyjmowania postawy niewiedzy;

f) zdolnos¢ do analizowania wiasnego funkcjonowania w relacji psychoterapeutycznej;

g) wiedza z zakresu TSR;

h) postepowanie zgodne z zasadami etyki.

Ocena dokonywana jest na skali od 1 do 10 punktéw. Warunkiem uzyskania rekomendacji
jest otrzymanie co najmniej 5 punktéw w kazdym z wymienionych kryteriow.

Requlamin superwizji LETSR
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